JAK POSZUKIWAC POTENCJALNEGO MIEJSCA PRAKTYKI?

Wskazowki dla studentdw zainteresowanych wyjazdami na praktyki zawodowe w ramach Programu
Erasmus+.

Zagraniczna praktyka zawodowa w ramach programu Erasmus+ stuzy zdobyciu praktycznych
umiejetnosci powigzanych ze studiowanym kierunkiem, musi by¢ integralnie zwigzana z dana
dziedzing, tokiem studiow i oczekiwanymi kompetencjami absolwentéw. Moze mie¢ ona charakter
obowigzkowy (praktyka stanowi integralng czgs$¢ studidow, jest ona zaliczona i uznana w ramach
danego roku po powrocie) lub nieobowigzkowy (praktyka umozliwia zdobycie dodatkowych
kompetencji i umiejetnosci), w tym drugim wypadku uczelnia ma obowigzek odnotowania takiej
praktyki przynajmniej w Suplemencie do Dyplomu.

Praktyka Erasmusa moze trwa¢ od 2 pelnych miesigcy do 12 miesigcy w ramach jednego roku
akademickiego. Uczelnia nie gwarantuje wyplaty stypendium na peten okres trwania praktyki (pow.
3-4 miesigcy).Inaczej niz przy organizacji studiow, realizacja praktyk nie wymaga wczesniejszego
podpisania odrebnej umowy pomiedzy instytucjami. Aktualnie kandydaci samodzielnie wyszukuja
miejsca praktyk, dzigki czemu sg one "na miar¢", tj. spetniaja oczekiwania obu stron i sg elastycznie
dostosowane do indywidualnych potrzeb kandydatow. Firma, w ktorej odbywa si¢ praktyka musi
znajdowaé si¢ w kraju uczestniczagcym w Programie Erasmus+ (panstwa czlonkowskie Unii
Europejskiej, trzy kraje Europejskiego Obszaru Gospodarczego- Islandia, Lichtenstein, Norwegia,
oraz kraj kandydujacy- Turcja).

Praktyka nie moze odbywaé si¢ w instytucjach unijnych, w instytucjach zwigzanych
z zarzadzaniem funduszami unijnymi, a takze w instytucjach dyplomatycznych
i przedstawicielstwach wlasnego kraju.

JAK SZUKAC MIEJSCA PRAKTYKI - KILKA SUGESTII:
—  Wykorzystanie kontaktow osobistych

Korzystajmy zaré6wno z kontaktow wiasnych (nawigzanych z firmami np. podczas wczes$niejszych
wyjazdow zagranicznych - wakacje, studia Erasmusa, etc.), jak i kontaktow rodziny i znajomych (by¢
moze wujek przedsiebiorca pomoze w znalezieniu kontaktu? Moze kto$ ze znajomych odbyt praktyke
W zagranicznej instytucji chetnej przyjmowaé =zagranicznych praktykantoéw?)Wykorzystanie
kontaktow macierzystego wydzialu

— Wykorzystanie kontaktow nauczycieli akademickich

Popro$my o pomoc nauczycieli akademickich na macierzystym wydziale. Moze wspotpracuja z
instytucjami zagranicznymi, ktore z chgcig powitalyby w swoich szeregach nowych praktykantow.

— Poszukiwania na wtasna reke

Przygotuyymy CV i list motywacyjny precyzujagcy nasze prosby i oczekiwania, wyszukajmy w
Internecie kilkanascie lub kilkadziesigt firm o odpowiadajagcym nam profilu i przeslijmy do nich
elektroniczne zapytania (zapytania do duzych firm najlepiej kierowaé¢ bezposrednio do dziatow
personalnych lub o0s6b odpowiedzialnych za praktyki). Nastawmy si¢, ze proces ten bedzie
przypominat zmudne poszukiwanie pracy — by¢ moze otrzymamy odpowiedz tylko na kilka zapytan —



nie poddawajmy si¢ jednak po pierwszych niepowodzeniach. Szanse znalezienia praktyki rosng wraz
z iloscig wystanych zapytan!

— Strona internetowa programu Erasmus: www.erasmusplus.org.pl lub www.erasmus.org.pl

Skorzystaj z informacji zamieszczonych w ankietach bytych stypendystow (Informacje dla studentow
— Gietda Informacji Studentéw Erasmusa — wyjazdy na praktyke) — by¢ moze ktory$ z nich odbyt
praktyke w instytucji, ktoéra okaze si¢ dla Ciebie interesujgca? (szukaj ankiet praktyk od roku
2007/2008)

Skorzystaj z ofert praktyk przesylanych przez przedsigbiorstwa, organizacje i uczelnie na stronie
Narodowej Agencji Erasmusa w Strefie Studenta - Praktyki


http://www.erasmusplus.org.pl/
http://www.erasmus.org.pl/

